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EDITORIAL

Bienvenidos a una nueva edicién de ARISTAS, la revista trimestral de StateTrust Life, que
publicamos para traerle temas novedosos y dindmicos que le ayuden a llevar una vida mas
plena. En esta segunda edicion del 2017 hemos hecho énfasis en el tema de la alimentacién
y como esta tiene un impacto directo en nuestra salud y bienestar.

PERSPECTIVAS

iQUE LA COMIDA SEA SU MEJOR MEDICINAL. La alimentacion debe tener como objetivo
principal promover la salud y prevenir enfermedades, ademas de servir como una defensa
contra los trastornos cronicos. Aqui presentamos unos lineamientos de cdmo debe ser la
dieta ideal, durante la adultez.

NECESIDADES Y SOLUCIONES

LA INDUSTRIA ALIMENTARIA QUIERE MEJORAR SU IMAGEN. Luego de mas de una década
siendo fuertemente criticada por ser precursora de enfermedades cronicas como la diabetes
y los accidentes cerebro-vasculares, y de la epidemia de obesidad que afecta actualmente
a la sociedad norteamericana, la industria alimentaria de los EE.UU. se transforma, para
ofrecer opciones alimenticias “mas saludables” que son altamente cuestionables.

ECONOMIA

EL ENDEUDAMIENTO EN LOS HOGARES ESTADOUNIDENSES ALCANZA NIVELES RECORD.
Para superar la crisis econdmica global del 2008, los Estados Unidos de Norteamérica puso
en practica una serie de medidas para incentivar el endeudamiento y el consumismo. Hoy
empiezan a verse algunas consecuencias de esas medidas y se cuestiona si la recuperacién
lleva un ritmo sostenible a largo plazo.

TEMAS DE INTERES DE STATETRUST GROUP

ATLANTICA SEGUROS

UNA MEJOR EXPERIENCIA DE SERVICIOS 24/7 PARA LOS CLIENTES DE ATLANTICA
SEGUROS. El departamento de servicios de Atlantica Seguros esta disponible las 24
horas, los 7 dias de la semana para atender sus emergencias, consultas, autorizaciones y
cotizaciones a través de la via telefénica.

STATETRUST LIFE

CONOZCA ELDEPARTAMENTO DE CUMPLIMIENTO DE STATETRUST LIFE. Encargado de velar
por el cumplimiento de los reglamentos, normas y leyes establecidas internacionalmente
para vigilar y prevenir el lavado de dinero y la desviacion de recursos para financiar
actividades ilegales, como el terrorismo y el narcotrafico.

STATETRUST BANK

COMPARTA CON SUS HIJOS LOS BENEFICIOS DE LAS TARJETAS DEL BANCO. Ya los hijos
de nuestros tarjetahabientes podran obtener su tarjeta complementaria a una edad mas
temprana.

SABIA USTED

DESORDENES ALIMENTICIOS O TRASTORNOS PSICOGENICOS DE LA ALIMENTACION
(TPA). Le mostramos varias enfermedades crdnicas y progresivas que se manifiestan a
través de la conducta alimentaria y que incluyen una gama compleja de sintomas como
una distorsion de la imagen corporal y un gran temor a subir de peso.

TESTIMONIO

El testimonio de es esta edicidn nos relata como una abuela ejemplar, preparo el terreno
para que sus nietos puedan contar una buena educacion.

Nos gustaria conocer su opinién con respecto a esta edicion. Envienos sus comentarios a
aristas@statetrustlife.com.
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PERSPECTIVAS

iQUE LA COMIDA SEA SU
MEJOR MEDICINA!

“Que la comida sea tu alimento y el
alimento tu medicina” - Hipdcrates

A lo largo de su vida las personas van adquiriendo
habitos y costumbres que pueden favorecer o no
su estado de salud y bienestar. Muchas veces estos
habitos se adquieren involuntariamente, resultado de
repetir una accion inofensiva tantas veces que al final
ni siquiera tenemos que pensarlo. Se vuelven actos de
segunda naturaleza.

Algunos ejemplos de hébitos que se forman de esta
manera son el consumo de tabaco y de bebidas
alcohdlicas en situaciones sociales, la practica regular
o no de actividades deportivas y ejercicios e incluso la
seleccion de alimentos que acostumbramos a comer,
ya sean opciones saludables o comida chatarra.
Algunos habitos resultan ser dafiinos pero no se
manifiestan de inmediato, y sélo nos damos cuenta
del dafio que ocasionan cuando ha pasado un largo
plazo.

En este articulo haremos énfasis en los habitos alimen-
ticios, pues son de los mas influyentes en ocasionar o
evitar enfermedades y recuperar o no la salud.

RECOMENDACIONE DE MACRONUTRIENTES,

RACIONES DE ALIMENTOS Y ACTIVIDAD FiSICA
PARA LA POBLACION ADULTA (OMS 2003)

Hidrato de carbono (% kcal) >50-75%
Azucares (% kcal) <10%
Frutas y verduras (g/dia) 400
Grasas totales 15-30%
Acidos Grasos (% kcal) <10%
Acidos Grasos trans <1%
Colesterol (mg/dia) <300
Proteinas (% kcal) 15-30%
Actividad fisica >1h/dia

Alcohol (si se consume) No recomendado
Fuente: OMS/FAO (Organizacién Mundial de la Salud/Organizacién de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentacién), Informe de Expertos: Dieta, nutricion y
prevencion de enfermedades crénicas. Informe de una Consulta Mixta de Expertos
de la OMS/FAO. Serie de Informes Técnicos de la OMS 916. 2003.

DEFICITS NUTRITIVOS

Todos los 6rganos y células de nuestro organismo
necesitan los nutrientes que obtenemos a través
de la alimentacién, para poder llevar a cabo
sus funciones correctamente. En la actualidad,
encontramos desequilibrios nutricionales
producidos por excesos: obesidad, diabetes,
colesterol elevado, etc. y por defecto: déficit
de ciertas vitaminas, anemia, etc. Sin embargo,
las personas generalmente no asocian sus
problemas de
porque estos generalmente no se manifiestan
a corto plazo. Una alimentacion desequilibrada
puede producir carencias especificas de ciertas

que se manifiestan

salud con su alimentacion

vitaminas o minerales,
mediante una serie de sintomas como son apatia,
irritabilidad, cansancio o falta de atencidn,
sintomas que se pueden corregir mediante una
alimentacién adecuada.

LA ALIMENTACION CORRECTA

En la etapa de adultez las personas experimentan
cambios fisiolégicos importantes, entre ellos:

el aumento de peso y la disminucion de la masa
magra (agua y musculo) y la masa ésea (hueso);
ocurre una disminucién del metabolismo basal,
que es la energia que consume el organismo
situaciones de

en reposo para mantener

las funciones vitales: bombeo de sangre,
mantenimiento de la temperatura corporal, etc.

y el envejecimiento de diversos érganos.

La alimentacién, especialmente en los adultos,
debe tener como objetivo principal promover
la salud y prevenir enfermedades, ademas de
servir como una defensa contra los trastornos
crénicos. Esto se logra consumiendo una dieta
equilibrada que incluya alimentos variados y
opciones sanas, que vayan acorde a la edad, sexo
y el nivel de actividad fisica de la persona.

En la madurez, las recomendaciones dietéticas
se centran en aumentar los alimentos con
mayor capacidad de retrasar el envejecimiento
prematuro y de prevenir enfermedades.

Estos hdabitos alimenticios saludables deben
combinarse con unos habitos de vida apropiados
que incluyan la practica regular de ejercicio
fisico, asi como la reduccidon de toxicos como
el alcohol y el tabaco. Cabe mencionar que en
las necesidades caldricas de los individuos van
a depender de factores como la edad, estatura,
sexo, peso actual, y nivel de actividad diario. Por
lo general, para un adulto promedio la cantidad
de calorias recomendadas al dia son de 2,500 a
3,000 para el hombre y de 2,000 a 2,200 para
la mujer. Al pasar los afios, estas necesidades
caldricas van disminuyendo.

Algunas recomendaciones generales incluyen:

e Consumir una mayor cantidad de agua,
mantengase hidratado.

e Practicar ejercicio fisico de manera regular,
para eliminar toxinas.

e Consumir alimentos ricos en antioxidantes,
tales como vegetales, frutas, verduras vy
hortalizas.

e Comer despacio, de manera relajada vy
dedicar como minimo 30 minutos a esta

parte tan importante del dia.

e Fraccionar la alimentacion en Vvarias

porciones, como minimo tres comidas
principales: desayuno, almuerzo y cena, y
respetar los horarios de las comidas, sin

saltarse ninguna comida.

e Es importante consumir calcio y vitamina D,
como factores preventivos de osteoporosis.



NECESIDADES Y SOLUCIONES

LA INDUSTRIA ALIMENTARIA
QUIERE MEJORAR SU IMAGEN

De acuerdo a Euromonitor International, lider mundial de estudios estratégicos
de mercado, se estima que la industria global de alimentos saludables en el afio
2017 obtendrd ventas por valor de un trillén de délares norteamericanos.

Una encuesta de Nielsen’s: “2015 Global Health & Wellness Survey” revela que la
mentalidad de los consumidores ha cambiado y que estan dispuestos a pagar mas
por productos que estimulen la salud y bienestar y que promuevan la pérdida de
peso.

Los consumidores estan concientes del valor nutricional de los alimentos y su
efecto en el cuerpo. Esta idea de usar los alimentos para manejar la salud ayuda a
explicar el creciente interés de los consumidores por productos frescos, naturales
y organicos.

Sin embargo, los consumidores son escépticos cuando se trata de argumentos
que provienen de los fabricantes de alimentos, si estos no han sido evaluados
por las instituciones pertinentes o si no estdn regulados, como el caso de los
suplementos alimenticios.

En cualquier caso, la industria ha encontrado alternativas para poder obviar las
reglas de los reguladores y asi no tener que incluir en el listado de ingredientes,
atributos o advertencias del producto algunas sustancias que no calificarian
como naturales, alimenticias o beneficiosas, tales como sabores artificiales,
conservantes, colorantes o agentes anti-apelmazamiento.

Los consumidores hoy en dia son mas inteligentes y conocedores de los “secretos”
de la industria, por lo que exigen productos que no sean dafiinos para su salud, y
procesos mas nobles para el medio ambiente.

Aun asi, los productores de alimentos procesados en su afan de aprovechar
esta tendencia, constantemente crean productos que presentan como opciones
saludables, sin ser este el caso, como descubrié el periédico The Washington Post
en un reportaje reciente, donde destacaba los principales trucos usados por los
mercaddlogos en la industria alimentaria.

Los alimentos se procesan y luego se anuncian con palabras como “saludable”,

“real” y “contiene vegetales” para que suenen mas nutritivos de lo que realmente
son, aunque el producto final nunca sera comparable a la versién natural de esos

alimentos.

Algunos ejemplos de alimentos que la industria quiere vendernos como
alternativas saludables incluyen:

Sustitutos para los vegetales y las verduras:

Los vegetales son nutritivos y saludables, sin embargo la industria estd
constantemente creando sustitutos que sean mds atractivos para los
consumidores, pero que carecen de las propiedades nutritivas de la version
natural. Ejemplos de esto son los palitos vegetales, un producto estilo papas fritas
espolvoreadas con polvo vegetal. Se mercadean con argumentos como: “hechos
de espinacas”, “100% natural” o “incluyen la misma cantidad de vitaminas que 2
tazas de brdcoli”.
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Luego de mds de una década siendo

fuertemente criticada por ser

precursora de enfermedades cronicas
como la diabetes y los accidentes
cerebro-vasculares, y de la epidemia
de obesidad que afecta actualmente
a la sociedad norteamericana, Ila
industria alimentaria de los EE.UU. se
transforma, para adoptar la tendencia
de ofrecer opciones alimenticias “mads

saludables”,

Otro ejemplo son las hamburguesas vegetarianas, que estdn tan procesadas que
han perdido su valor nutricional y a las que se les agregan ingredientes quimicos.

Pan libre de gluten:

Los productos libre de gluten son la principal tendencia hoy en dia en la industria
alimentaria y de salud, sin embargo, estos productos sélo deben ser consumidos
por personas que tienen sensibilidad al gluten o una enfermedad celiaca. Los
panes libres de gluten contienen mas grasa y sal que su version integral, al igual
que poseen menos fibra, proteina y vitaminas. Aunque los consumidores piensan
que si, libre de gluten no quiere decir que sea mas saludable.

Papas horneadas o Papas fritas:

Existe la falsa percepcion de que las papas horneadas son mas saludables que la
version frita. Afios atras era importante que un producto diga “65% menos grasa”,
pues se pensaba que la grasa era culpable de los problemas de salud, pero hoy dia
sabemos que eso no es asi. La realidad es que las papas horneadas generalmente
tienen mas sal y carbohidratos almidonados que la version frita.

Palomitas de maiz de microondas o tradicionales:

Un reporte de la Food and Drug Administration (FDA) indica que una capa
quimica que recubre la funda de palomitas de microondas al calentarse produce
una sustancia asociada con el cancer. Adicionalmente, inhalar los saborizantes a
queso o mantequilla que se les agrega a las palomitas de microondas producen
una enfermedad pulmonar, bronquiolitis obliterante, que afecta a los obreros que
estdn continuamente expuestos a estos vapores en la fabrica.

La conclusién es que no debemos creer ciegamente en lo que dicen los empaques
de los productos o su publicidad, pues estos incluyen argumentos disefiados
cuidadosamente para llamar la atencion y vender.

Debemos ser consumidores sofisticados e investigar continuamente, para
poder tomar decisiones inteligentes que nos permitan tener una alimentacién
balanceada que promueva nuestra salud.

Los Mercados mds Importantes para Productos Organicos
Venta de productos orgédnicos por pais en 2013
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Fuente: un reporte del Research Institute of Organic Agriculture (FiBL) y IFOAM Organics International.
Disponible enhttps://www.statista.com/chart/3681/organic-retail-sales-value-by-country/
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ECONOMIA

EL ENDEUDAMIENTO EN LOS

HOGARES ESTADOUNIDENSES
ALCANZA NIVELES RECORD

Un reciente reporte publicado por el Banco de la Reserva Federal de Nueva York
establece que la deuda por crédito revolvente pendiente de los consumidores
alcanzé un pico importante de 1.021 billones de ddlares en el segundo trimestre
del 2017, principalmente influenciado por la deuda en tarjetas de crédito, y
adicionalmente por modestos incrementos en los préstamos hipotecarios y de

autos.

El reporte también destaca un marcado aumento en la tasa de morosidad de las
tarjetas de crédito, lo que para la Reserva Federal consiste en una sefial de alerta
merecedora de mayor atencidén, ya que esto puede ser un indicador temprano
de tendencias futuras y del nivel de zozobra o precariedad de los consumidores.
La Reserva Federal de Nueva York registré un aumento de 7.5% en la proporcién
de saldos de tarjetas de crédito que estaban gravemente atrasados, o por lo
menos 90 dias vencidos. Adicionalmente, algunos proveedores de tarjetas de
crédito, incluyendo a American Express han indicado un aumento en morosidad

por parte de sus clientes.

Esta es la primera vez desde el 2009 que la tasa de morosidad registré un aumento
interanual y los economistas de la Reserva Federal consideran que en el contexto
actual de una economia fuerte, que esta incrementando los puestos de trabajo y

con bajas tasas de interés resulta potencialmente preocupante.

Cabe destacar que este aumento en deudas, se debe a que los empleados siguen
ganando lo mismo pero estan gastando mds en base a préstamos y al uso de
tarjetas de crédito. Este comportamiento de los consumidores se asemeja al
que predominaba en el panorama financiero justo antes de la crisis del 2008.
Nuevamente los estadounidenses creen que pueden obtener lo que quieran
con dinero prestado, como resultado sus niveles de endeudamiento estan
sobrepasando los récords histéricos, a la vez que estdn aumentando los niveles

de morosidad.

¢SE AVECINA UNA NUEVA CRISIS FINANCIERA?
Durante la crisis del 2008 los mas afectados fueron quienes se estaban

endeudando para vivir el suefio americano.

La gente tenia lo que pensaban que era una cantidad razonable de obligaciones
financieras y estaban haciendo los pagos de sus préstamos de auto e hipoteca
regularmente, pero para cubrir otros gastos utilizaban crédito: realizar las
compras de comida en el supermercado, comprar muebles para la casa, ropa,
tomar vacaciones, etc. Todo parecia manejable, hasta que la burbuja del mercado
hipotecario explotd y el desempleo aumentd. La ilusién de que la gente podia

obtener lo que queria a crédito se habia desvanecido.

Afios mas tarde, para reactivar la economia las autoridades financieras
incentivaron el gasto de consumo haciendo mas flexibles las reglas para que mas
personas calificaran para obtener préstamos, ya que los hogares estaban tan
cargados con los pagos de las hipotecas y existia un nivel tan alto de desempleo,
que la mayoria no calificaba. Esto permitié que personas con mala calificacién de
crédito, puedan tener tarjetas de crédito.

Los préstamos, créditos y deudas tienen su lugar en la economia; sin ellos muchas
personas no pudieran tener un carro para llegar al trabajo, comprar una casa o
incluso obtener una educacion, pero una dependencia excesiva de la deuda es

mala tanto para la economia como para los hogares, y un sistema financiero que

se nutra del uso masivo de la deuda por parte de los hogares, concentra el riesgo

directamente en el deudor y eso esta muy lejos de ser una situacion ideal.

El incremento de las deudas combinado con el aumento constante de las tasas
de interés resultan en una mezcla peligrosa. Es tiempo ya de que los hogares
estadounidenses comiencen a hacerle frente a sus deudas antes de que las

mismas se vuelvan inmanejables.

¢COMO SABER SI SE ESTA SOBRE-ENDEUDANDO CON SUS TARJETAS DE
CREDITO?

Hay una regla muy sencilla que utilizan los asesores financieros para ayudar a
sus clientes a mantenerse dentro de unos limites manejables de deuda con sus
tarjetas de crédito y consiste en no permitirles cargar nada que ellos no puedan
pagar por completo en la siguiente fecha de pago.

ESTRATEGIAS PARA SALDAR LAS TARJETAS DE CREDITO
Muchas personas experimentan dificultades para pagar sus tarjetas de crédito.

Los expertos recomiendan dos métodos que consideran los mas efectivos:

1. El método de bola de nieve, en el cual se pagan las deudas en el orden de
los montos de menor a mayor, empezando con los montos mas pequefios
primero, y

2. El método de avalancha, que se enfoca en pagar las deudas con intereses

mas altos primero.

De acuerdo a un estudio realizado por investigadores del Harvard Business Review,
el método de bola de nieve es el mas eficiente pues impacta poderosamente el
sentido de progreso de las personas al ver sus deudas desaparecer y esto a la vez
les motiva y compromete a seguir con esa practica hasta lograr su meta de saldar
todas las deudas.

CREDITO REVOLVENTE DE CONSUMIDORES PENDIENTE

Billones de délares/afio
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Fuente: Bloomberg
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Es obligacion de este departamento observar todas las leyes y regulaciones
aplicables. Para este fin ha desarrollado un programa para monitorear el
cumplimiento de todoslos requisitos de registroy reportes; y periddicamente
capacita a todo el personal, en los temas de cumplimiento que puedan

afectar el alcance de sus funciones.

STATETRUST BANK
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1 STA
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tarjeta de débito o crédito asociada a la de sus padres.
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Este producto provee la tranquilidad a los padres de saber que aun si son menores

de edad, sus hijos cuentan con un método de pago seguro, confiable y con amplia

L3 2700

e s . N . 6 >
cobertura, que les permitira realizar consumos corrientes, gastos de emergencia, el

compras escolares, compras por internet y gastos de viaje.

v

USTED LAS RECARGAS ELLOS LAS USAN AMBOS LAS MONITOREAN

Desde su laptop, tablet o teléfono inteligente con En sus compras, gastos y consumos diarios o durante Para promover la responsabilidad financiera de sus hijos,
conexion a internet, a través de Banca en Linea. sus vacaciones y viajes al exterior o para sus estudios.  ensenandoles a manejar su presupuesto.

VENTAJAS: VENTAJAS:

+/ Recargarlas a su conveniencia las 24 horas del dia, +/ Establecer alertas de uso y manejo de las tarjetas
los 365 dias del afio, asi sus hijos tendran dinero
inmediato en cualquier momento +/ Limitar la exposicién al fraude, habilitando el uso
de tarjetas en periodos definidos y en paises que
visitan por vacaciones o residen por estudios.

+/ Establecer presupuestos a través de transferencias
programadas.




¢SABIA USTED?

DESORDENES ALIMENTICIOS O
TRASTORNOS PSICOGENICOS
DE LA ALIMENTACION (TPA)

Engloban varias enfermedades crénicas y progresivas que
se manifiestan a través de la conducta alimentaria, pero
gue en realidad consisten en una gama muy compleja

de sintomas entre los que prevalece una distorsion de la
imagen corporal y un gran temor a subir de peso.

1. ANOREXIA NERVIOSA

Es un trastorno de la conducta alimentaria que supone una pérdida de peso
autoinducida y que lleva al enfermo a un estado de inanicidn, que se caracteriza
por un miedo desproporcionado a engordar y una distorsion de la propia imagen
corporal, que le hace verse gordo aun estando por debajo del peso minimo
adecuado para su edad y estatura. Esta condicion afecta principalmente a nifias

adolescentes.

TIPOS DE ANOREXIA

Restrictiva: intenta bajar de peso solo con la dieta y mucho ejercicio fisico.

Purgativa: ademds de dieta y ejercicio, se provocan el vomito e ingieren purgantes
para ayudar a perder liquidos.

SINTOMAS

Los sintomas habituales incluyen:
e Laausencia de al menos tres ciclos menstruales consecutivos.
e Vdmitos, diarrea, estrefiimiento, y calambres abdominales, entre otros.

e Alteraciones de la conducta alimentaria, no solo en la reduccidon de la ingesta,

también en los horarios, tipos de alimentos y costumbres.
e No dejan de hablar de su preocupacion por su imagen corporal.

e Trastornos emocionales, irritabilidad, cambios de humor, tendencia a la

depresion, trastornos en la personalidad.

TRATAMIENTO

El tratamiento se puede llevar a cabo a nivel ambulatorio, siempre que el
afectado no haya tenido episodios de bulimia, vomitos, purgas y que la familia
esté estructurada y bien dispuesta a implicarse; o a nivel hospitalario con

internamiento, siempre que no se den las circunstancias anteriores.

El tratamiento consiste basicamente en restaurar la desnutricion y el peso
perdido por la persona hasta llegar al peso adecuado para su edad y estatura,
y restablecer los trastornos de orden psicolégico que pueda tener, con el fin de

evitar rebrotes de la anorexia.

2. BULIMIA NERVIOSA
Es un trastorno de la conducta alimentaria, caracterizada por episodios
compulsivos de ingesta descontrolada y exagerada de alimentos en periodos muy

cortos (atracdn), paraluego eliminarlos a través de la auto-provocacion del vomito,

uso de laxantes y diuréticos, dietas restrictivas y aumento de la actividad fisica.

TRATAMIENTO
El tratamiento de la Bullimia Nerviosa consiste en la combinacion de terapia

farmacoldgica con antidepresivos y terapia cognitivo-conductual.

3. ORTOREXIA U ORTOREXIA NERVIOSA

Este trastorno consiste en una obsesion patoldgica por una alimentacién que
la persona considera sana o equilibrada, pero que en realidad puede llevarla a
la desnutricion e incluso a la muerte. Suele comenzar inocentemente, como un
deseo por superar enfermedades, perder peso o mejorar la salud. Es un trastorno
dificil de diagnosticar, porque quienes la padecen se esconden detras del ideal
de comer bien.

Algunos sintomas son:

e Preocupaciéon excesiva por la calidad de lo que comen y la planificacion
anticipada de las comidas de varios dias.

e Aislamiento social: abandonar actividades cotidianas por mantener una dieta
saludable.

e Aumento delaautoestima, la cual va muy unida alo que comen: experimentan
un estado de virtud mientras siguen la dieta correcta y sentimiento de
culpabilidad cuando la rompen.

TRATAMIENTO

El tratamiento consiste en compensar las deficiencias nutricionales y a reformar
los habitos alimenticios para conseguir una dieta equilibrada, completa y bien
estructurada que introduzca gradualmente los alimentos que eran rechazados,
explicdndole la importancia de su ingesta para el buen funcionamiento del

organismo.

Para tratar la ortorexia es necesario que el paciente acepte que la padece y tenga
el deseo de curarse.

En StateTrust Life, hacemos recomendaciones sobre como llevar una vida mas saludable, para que
el proceso de evaluacion médica, necesario para obtener su plan o pdliza de vida transcurra mas
eficientemente.



El testimonio de esta edicion pertenece a la familia de nuestra asegurada, Charito
Pefia de Abreu.

A la edad de 52 afos ella adquirié un plan de retiro Axys, con un componente
de inversion y un periodo de contribucidn fijo, cuyo beneficiario era su esposo.
Adicionalmente, adquiridé cuatro planes de estudios Scholar, uno para cada nieto.

Ambos productos le ofrecian un plan de ahorro con un componente de inversion
y un periodo fijo para el desembolso del beneficio acumulado, lo que le permitia
maximizar la rentabilidad de sus aportes. La intencidn de la sefiora Pefia al adquirir
estos planes era la de proveer un apoyo a sus nietos para sus estudios.

Al ocurrir el triste fallecimiento de nuestra asegurada, procedimos a contactar a las
madres de los nifios beneficiados por estos planes, ya que al ser menores de edad
debemos proceder a través de los tutores para el pago de beneficios, en este caso
las hijas de nuestra asegurada.

En vez de tomar el dinero acumulado y recibir un pago Unico, las madres decidieron
continuar realizando los aportes programados, hasta que se cumpla el periodo de
contribucién. Luego de este periodo empezaran a recibir los pagos del beneficio.

Nos llena de gran satisfaccion que las madres hayan confiado en nosotros para
seguir manejando su plan y saber que estdn contentas con el servicio que le hemos
brindado.

Los nombres han sido cambiados para proteger la identidad de nuestros clientes. Los hechos son reales,
tomados de los archivos de StateTrust Life.

Novedades del Grupo

UNA MEJOR EXPERIENCIA DE SERVICIOS

| J 4

PARA LOS CLIENTES DE

ATLANTICA SEGUROS

GRUPO STATETRUST

A través de los teléfonos 809-565-5591 y 809-200-5591 Adicionalmente, en el horario nocturno también se estaran

el departamento de servicios de Atlantica Seguros, atendiendo emergencias, consultas, autorizaciones y

esta disponible para ofrecer a sus clientes asistencia cotizaciones a través de la via telefénica, para que los
telefénica las 24 horas, los 7 dias de la semana. clientes puedan recibir soluciones a cualquier hora.




REPORTE DE DESEMPENO DE
LOS PERFILES DE INVERSION

RESULTADOS AL 30/6/2017

Descripcion General. Los planes y pdlizas con un componente de ahorro o inversién, le permiten al cliente escoger un perfil de inversién, de acuerdo a las opciones
presentadas y administradas por StateTrust Life and Annuities, Limited (STL). El cliente podra cambiar el perfil de inversién escogido originalmente, mientras el plan
o poliza esté vigente, sujeto a las restricciones que apliquen. La composicion de estos perfiles puede variar puntual, dindmica o periédicamente. STL podra realizar
compras o ventas puntuales de titulos durante el mes, que pueden ser diferentes al perfil de inversién como tal.

Las inversiones no estan garantizadas y pueden sufrir altas y bajas debido a fluctuaciones en los mercados de capitales. STL no estd en capacidad de predecir el
rendimiento futuro de las inversiones. El desempefio en el pasado no garantiza el desempefio futuro (es posible que existan pérdidas de capital). Las inversiones
son principalmente en fondos mutuales o indices de mercado (ETF) de los principales mercados del mundo, incluyendo, pero no limitado a, inversiones en fondos/
indices de renta fija, renta variable, fondos en varias monedas, fondos en paises desarrollados, en vias de desarrollo y otros, fondos de materias primas y en general
de cualquier clase de activos, incluyendo efectivo, entre los cuales pueden haber fondos mutuales manejados por empresas filiales o relacionadas de STL. El perfil de
inversion y los titulos mismos podrian incluir un apalancamiento que implique un alto riesgo. Estas inversiones tienen diversos niveles de riesgo. Usted tiene acceso y
debe leer con detenimiento el prospecto de cada fondo o indice donde los aportes netos después de gastos del Plan o Pdliza estén siendo invertidos.

Todas las compras y ventas de fondos, indices u otras inversiones tienen cargos de comisiones u otros gastos por parte de la casa de bolsa o corretaje o entidad
financiera a través de la cual se ejecuten las transRenta fija, que no forman parte de los gastos, deducciones mensuales y otras deducciones del plan o pdliza descritas
en el condicionado. Estas comisiones y gastos estan reflejadas en el precio neto de compra y venta de la inversion. Actualmente STL utiliza los servicios de una
empresa afiliada, StateTrust Investments, Inc. para la ejecucion de estas transRenta fija.

La composicidn de cada perfil de inversion serd determinada por STL, excepto en el caso del perfil personalizado. STL, a su discrecidn, podrd, en cada perfil de inversion,
realizar compras y ventas de inversiones y fondos especificos en cualquier momento durante un mes en particular, en adicidon a cambiar la estructura o composicion
porcentual con la cual se realizan las inversiones mensuales de cada plan o pdliza (para mayor detalle, lea la seccidn operacion del plan, del condicionado).

Los rendimientos son sobre los montos netos, después de deducir los gastos, y por lo tanto la rentabilidad sobre las contribuciones a planes podra ser inferior a
los rendimientos mostrados. Los rendimientos y la composicion de cada plan o pdliza en particular pueden variar dependiendo de cuando se realizan los pagos, la
composicidn de la cartera especifica, cambios de los perfiles realizados en el pasado, los rendimientos de fondos e inversiones especificas, entre otros.

Actualmente STL tiene los siguientes perfiles de inversién disponibles, los cuales pueden ser diferentes para cada producto: Con Garantia, Moderado, Balanceado,
Crecimiento y Personalizado (en este Ultimo, las inversiones son escogidas directamente por el cliente dentro de una lista de inversiones posibles o permitidas).
La composicion especifica de cada perfil estd disponible a través de nuestros asesores o en la seccion del sitio de internet para clientes de STL. Recuerde que en
adicidén a la composicidn de cada perfil STL puede realizar compras y ventas puntuales durante el mes.



\/ STATETRUST REPORTE DE DESEMPENO DE
A\ Tife & Anmaitics LOS PERFILES DE INVERSION

RESULTADOS AL 30/6/2017

PORTAFOLIO FONDOS/iNDICES (ETF) AMERICANO/INTERNACIONAL
PAIS/REGION COMPOSICION DE LOS PERFILES DE INVERSION - STL RANKEO DE CATEGORIA SiMBOLO  NOMBRE DEL iNDICE/FONDO 2015 e TEETE 0TI
CRECIMIENTO BALANCEADO MODERADO  RIESGO 017 2017
Global 4.00% 15.00% 15.00% Moderado Renta fija ASHFIXA VI | ASHPORT FIXED INCOME FUND-A -5.01% | -13.43% | 17.58% 3.77% 2.66%
Global 5.00% 3.50% Alto Acciones ASHLCGA ASHPORT LARGE CAP FUND-A 4.90% | -26.11% 6.79% 2.27% -8.61%
Brasil 8.00% 6.00% 3.80% Alto Acciones BRZU DIREXION DAILY MSCI BRAZIL 3x ETF 0% 0% 0% 0% -36.79%
EE.UU. Alto Acciones CPER UNITED STATES COPPER INDEX 0% 0% 0% 5.87% 0.87%
India 6.00% 4.00% 1.80% Alto Acciones EPI WISDOM TREE INDIA EARNINGS ETF 0% 0% 0% 0% 1.80%
EE.UU. 8.50% 5.50% 2.00% Moderado Acciones ERX DIREXION DAILY ENERGY BULL 3X ETF 0% 0% 0% -20.52% -20.78%
Australia 4.30% 2.50% Alto Acciones EWA ISHARES MSCI AUSTRALIA ETF 0% 0% 0% 0% -2.03%
Canada 4.50% 2.50% Moderado Acciones EWC ISHARES MSCI CANADA INDEX 1.03% | -23.31% | 22.10% 2.79% 0.35%
Europa Moderado Acciones EWG ISHARES MSCI GERMANY INDEX -11.96% -2.14% 4.15% 8.57% 7.36%
Malasia Alto Acciones EWM ISHARES INC MSCI MALAYSIA FREE 0% | -19.16% | -2.43% 8.59% 5.19%
Espafia Alto Acciones EWP ISHARES INC MSCI SPAIN INDEX FD 0% | -16.07% -1.17% 14.71% 9.01%
Francia 10.00% 6.00% 2.50% Moderado Acciones EwQ ISHARES MSCI FRANCE 0% 0% 0% 7.46% 10.36%
EE.UU. Alto Acciones 1Al ISHARES US BROKER DEALERS & SECS EXCHS 0% 0% 0% 4.11% 3.96%
EE.UU. Moderado Acciones A 74 ISHARES US TELECOMMUNICATIONS 0% 0% 0% -5.48% -0.25%
EE.UU. 5.50% 3.50% 1.80% Alto Acciones MWV PROSHARES ULTRA MIDCAP400 0% 0% 0% 0% 3.03%
Global 4.00% 3.00% Moderado Acciones NUGT DIREXION DAILY GOLD MINERS BULL 3X ETF 0% 0% 0% 17.67% -15.85%
Global 4.20% 2.30% Alto Acciones RETL DIREXION DAILY RETAIL BULL 3x ETF 0% 0% 0% 0% -12.13%
Global 4.50% 2.80% 1.60% Alto Acciones SPXU PROSHARES ULTRAPRO SHORT S&P500 0% 0% 0% 0% -8.75%
EE.UU. 5.50% 2.50% Alto Acciones STCIDXA STATETRUST ENHANCED INDEX FUND-A 5.64% | -26.34% 4.42% -8.47% 3.45%
Global 2.50% 7.50% 10.60% Moderado Renta fija/Acciones TEMFIXI FRANK TEMP INV FRA INC-N ACC 1.73% | -10.71% | 12.54% 3.16% 0.64%
Global 2.50% 7.50% 11.00% Alto Renta fija TEMHYBI FTF FRANKLIN HIGH YIELD BOND -1.88% | -13.09% 16.76% 2.44% 1.33%
EE.UU. 2.50% 7.50% 12.50% Moderado Renta fija/Acciones TGTRX FRANK TEMP GLOBAL TOTAL RETURN FUND 0.10% -5.59% 6.88% 4.75% -0.72%
Mexico 4.00% 3.50% Alto Acciones UMX PROSHARES ULTRA MSCI CAPPED IMI 0% 0% 0% 0% 12.00%
Global 4.50% 2.90% Alto Acciones UsLY VELOCITYSHARES 3x LONG SILVER ETN 0% 0% 0% 0% -27.58%
Global 2.50% 7.50% 14.90% Moderado Renta fija VALSHTA VAL-HOUSE SHRT TERM INTRES-A -13.90% -9.93% 9.19% 2.31% 1.47%
EE.UU. Alto Acciones XPH SPDR S&P PHARMACEUTICALS ETF 0% 0% 0% 7.08% 3.07%
China 7.50% 4.50% 2.50% Alto Acciones YINN DIREXION DAILY CHINA BULL 3x ETF 0% 0% 0% 0% 9.30%
N/A 20.00% N/A Renta fija GENERAL GENERAL ACCOUNT 0% 5.00% 3.52% 0.88% 0.88%
100% 100% 100%
Nota: “ETF”=Exchange Traded Funds Nota: Los rendimientos son absolutos por cada periodo mostrado.

MODERADO BALANCEADO

ASHFIXA VI,
4.00%

_ YINN, 7.50%

VALSHTA, 14.90%

MWV, 5.50%

Importante: La distribucién porcentual de los perfiles de inversion podra cambiar a discrecién de StateTrust Life. Los fondos aqui mostrados pueden variar, aumentar o disminuir en cantidad a discrecion de STL asi como la
distribucion de los Perfiles de Inversion. El rendimiento pasado no garantiza el rendimiento futuro (pueden existir pérdidas de capital). Los retornos son sobre los montos netos, después de deducir los gastos, por lo que el
retorno sobre los aportes sera menor a los retornos indicados. Los retornos mostrados aqui son promedios en todas las pélizas. Los rendimientos de cada plan en particular pueden variar dependiendo de cuando se realicen
los pagos, por composicién del portafolio/cartera especifica, por cambios de perfiles realizados en el pasado, entre otras.
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Importante: La distribucion porcentual de los perfiles de inversion podra cambiar a discrecion de StateTrust Life. Los fondos aqui mostrados pueden variar, aumentar o disminuir en cantidad a discrecién de STL asi como la
distribucion de los Perfiles de Inversion. El rendimiento pasado no garantiza el rendimiento futuro (pueden existir pérdidas de capital). Los retornos son sobre los montos netos, después de deducir los gastos, por lo que el
retorno sobre los aportes serd menor a los retornos indicados. Los retornos mostrados aqui son promedios en todas las pdlizas. Los rendimientos de cada plan en particular pueden variar dependiendo de cuando se realicen
los pagos, por composicién del portafolio/cartera especifica, por cambios de perfiles realizados en el pasado, entre otras.
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\/ STATETRUST
i Life & Annuities

PORTAFOLIO FONDOS/INDICES (ETF)

CCOMPOSICION DE LOS PERFILES DE INVERSION

PRODUCTOS: COMPASS, HORIZON-G, EDUPLAN-G

PAIS/REGION R EO R —— iTéSZ%NKEO 212 CATEGORIA SiMBOLO  NOMBRE DEL iNDICE/FONDO 2014 2015 2006 " ;'3“1";““‘: 2 ;g;”;““
Global 8.00% | 27.50% | 17.50% | Moderado Renta fija ASHFIXA VI | ASHPORT FIXED INCOME FUND-A 5.01% | -13.43% | 17.58% | 3.77% 2.66%
Global 6.00% 6.00% Alto Acciones ASHLCGA | ASHPORT LARGE CAP FUND-A 4.90% | -26.11% | 6.79% | 2.27% -8.61%
Global 8.50% 4.50% 2.00% Alto Acciones BRZU DIREXION DAILY MSCI BRAZIL 3x ETF 0% 0% 0% 0% -36.79%
EE.UU. Alto Acciones CPER UNITED STATES COPPER INDEX 0% 0% 0% | 5.87% 0.87%
Global 2.20% 1.00% Alto Acciones EEV PROSHARES ULTRASHORT MSCI EMERGING MKTS 0% 0% 0% 0% 1.80%
India 5.50% 3.00% 1.40% Alto Acciones EPI WISDOM TREE INDIA EARNINGS ETF 0% 0% 0% | -20.52% -20.78%
EE.UU. 6.00% | 4.00% 2.00% Moderado Acciones ERX DIREXION DAILY ENERGY BULL 3X ETF 0% 0% 0% 0% -2.03%
Australia 4.00% 2.00% Alto Acciones EWA ISHARES MSCI AUSTRALIA ETF 0% | -23.31% | 22.10% 2.79% 0.35%
Canada 4.00% 2.00% Moderado Acciones EWC ISHARES MSCI CANADA INDEX 0% -2.14% 4.15% 8.57% 7.36%
Europa Moderado Acciones EWG ISHARES MSCI GERMANY INDEX -11.96% | -19.16% | -2.43% 8.59% 5.19%
Espafia Alto Acciones EWP ISHARES INC MSCI SPAIN INDEX FD N/A | -16.07% | -1.17% | 14.71% 9.01%
Francia 11.50% 4.50% 2.40% Moderado Acciones EWQ ISHARES MSCI FRANCE 0% 0% 0% 7.46% 10.36%
EE.UU. Alto Acciones 1Al ISHARES US BROKER DEALERS & SECS EXCHS 0% 0% 0% | 4.11% 3.96%
EE.UU. Moderado Acciones 174 ISHARES US TELECOMMUNICATIONS 0% 0% 0% | -5.48% -0.25%
EE.UU. 6.20% 2.50% 1.10% Alto Acciones MWV PROSHARES ULTRA MIDCAP400 0% 0% 0% 0% 3.03%
Global 4.50% 2.00% Moderado Acciones NUGT DIREXION DAILY GOLD MINERS BULL 3X ETF 0% 0% 0% | 17.67% -15.85%
Global 3.50% 1.50% Alto Acciones RETL DIREXION DAILY RETAIL BULL 3x ETF 0% 0% 0% 0% -12.13%
Global 4.00% 2.50% Alto Acciones SPXU PROSHARES ULTRAPRO SHORT S&P500 0% 0% 0% 0% -8.75%
EE.UU. 10.00% 5.00% Alto Acciones STCIDXA STATETRUST ENHANCED INDEX FUND-A 5.64% | -26.34% 4.42% -8.47% 3.45%
Global 7.50% 6.00% Moderado Renta fija TEMFIXI FRANK TEMP INV FRA INC-N ACC N/A | -10.71% 12.54% 3.16% 0.64%
Global 7.50% 6.00% Moderado Renta fija TEMHYBI | FTF FRANKLIN HIGH YIELD BOND N/A | -13.09% | 16.76% | 2.44% 1.33%
Global 3.00% 6.00% Moderado Renta fija TGTRX FRANK TEMP GLOBAL TOTAL RETURN FUND 0.10% | -5.59% | 6.88% | 4.75% -0.72%
Mexico 3.50% 2.70% Alto Acciones UMX PROSHARES ULTRA MSCI CAPPED IMI 0% 0% 0% 0% 12.00%
Global 2.60% 2.30% Alto Acciones usLv VELOCITYSHARES 3x LONG SILVER ETN 0% 0% 0% 0% -27.58%
Global 4.00% | 10.00% | 19.50% | Moderado Renta fija VALSHTA | VAL-HOUSE SHRT TERM INTRES-A -13.90% | -9.93% | 9.19% | 2.31% 1.47%
EE.UU. Alto Acciones XPH SPDR S&P PHARMACEUTICALS ETF 0% 0% 0% | 7.08% 3.07%
China 6.00% 4.00% Alto Acciones YINN DIREXION DAILY CHINA BULL 3x ETF 0% 0% 0% 0% 9.30%
N/A 31.10% | N/A Renta fija GENERAL | GENERAL ACCOUNT 2.99% | 5.00% | 3.52% | 0.88% 0.88%
100% 100% 100%

Nota: “ETF”=Exchange Traded Funds

MODERADO

VALSHTA, 19.50%

BALANCEADO

Nota: Los rendimientos son absolutos por cada periodo mostrado.

Importante: La distribucién porcentual de los perfiles de inversion podra cambiar a discrecién de StateTrust Life. Los fondos aqui mostrados pueden variar, aumentar o disminuir en cantidad a discrecion de STL asi como la
distribucion de los Perfiles de Inversion. El rendimiento pasado no garantiza el rendimiento futuro (pueden existir pérdidas de capital). Los retornos son sobre los montos netos, después de deducir los gastos, por lo que el
retorno sobre los aportes sera menor a los retornos indicados. Los retornos mostrados aqui son promedios en todas las pélizas. Los rendimientos de cada plan en particular pueden variar dependiendo de cuando se realicen
los pagos, por composicién del portafolio/cartera especifica, por cambios de perfiles realizados en el pasado, entre otras.
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Importante: La distribucion porcentual de los perfiles de inversion podra cambiar a discrecion de StateTrust Life. Los fondos aqui mostrados pueden variar, aumentar o disminuir en cantidad a discrecién de STL asi como la
distribucion de los Perfiles de Inversion. El rendimiento pasado no garantiza el rendimiento futuro (pueden existir pérdidas de capital). Los retornos son sobre los montos netos, después de deducir los gastos, por lo que el
retorno sobre los aportes serd menor a los retornos indicados. Los retornos mostrados aqui son promedios en todas las pdlizas. Los rendimientos de cada plan en particular pueden variar dependiendo de cuando se realicen
los pagos, por composicién del portafolio/cartera especifica, por cambios de perfiles realizados en el pasado, entre otras.
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RESULTADOS AL 30/6/2017

PORTAFOLIO FONDOS/iNDICES (ETF) EUROPEO
PAIS/REGION Z::::::::/:L:O:c:':::Es;Z?;TZ:N iTéSZ%NKEO AL CATEGORIA SIMBOLO  NOMBRE DEL iNDICE/FONDO 2016 " ;';“1";““5 2 ;2;”;5"“
Inglaterra 11.00% 6.60% 3.30% Alto Acciones BCYIF FTSE 100 INDEX 4.10% 7.60% 0.70% 4.14% 2.31%
Francia 10.00% 6.00% 3.00% Alto Acciones CAC40 CAC 40 INDEX 2.45% | 23.08% 7.15% 6.46% 3.90%
Europa (Blue Chip) | 30.00% 18.00% 9.00% Alto Acciones EUE EURO STOXX 50 5.69% | 12.19% 4.01% 6.38% 131%
Alemania 15.00% 9.60% 4.80% Alto Acciones EXS1 DAX INDEX 2.65% 6.83% 7.25% 7.15% -0.64%
Holanda 7.00% 4.20% 2.10% Alto Acciones IAEX AMSTERDAM EXCHANGES INDX 7.71% | 11.96% | 12.21% 7.20% -0.92%
Europa (Blue Chip) 20.00% 35.00% Moderado Bonds IBCXLN ISHARES EURO CORPORATE BOND 8.03% | -4.54% 5.80% -0.15% 2.72%
Espafia 6.00% 3.00% 1.50% Alto Acciones IBEX35 IBEX 35 INDEX 8.73% 8.10% -2.25% 12.09% 1.82%
Europa (Blue Chip) 20.00% 35.00% Moderado Bonds IBGXFP ISHARES EURO GOVT. BOND 5.67% 1.57% 1.80% -0.47% 1.09%
Italia 7.00% 4.20% 2.10% Alto Acciones IMIB S&P/MIB INDEX 1.39% | 30.71% | -9.14% 6.57% 3.29%
Suiza 7.00% 4.20% 2.10% Alto Acciones INAVSMI SWISS MARKET INDEX 23.16% | 17.59% 2.35% 7.45% 2.32%
Nordico 7.00% 4.20% 2.10% Alto Acciones XACT NORD | XACT VINX 30ETF NORDIC INDEX 15.92% | 27.84% -3.97% 5.69% 6.02%

100% 100% 100%
Nota: “ETF”=Exchange Traded Funds Nota: Los rendimientos son absolutos por cada periodo mostrado.

BALANCEADO

INAVSMI, 2.10% XACT NORD, 4.20%

XACT NORD, 2.10% | BCYIF, 6.60%

BCYIF, 3.30%
Importante: La distribucién porcentual de los perfiles de inversion podra cambiar a discrecién de StateTrust Life. Los fondos aqui mostrados pueden variar, aumentar o disminuir en cantidad a discrecion de STL asi como la
distribucion de los Perfiles de Inversion. El rendimiento pasado no garantiza el rendimiento futuro (pueden existir pérdidas de capital). Los retornos son sobre los montos netos, después de deducir los gastos, por lo que el
retorno sobre los aportes sera menor a los retornos indicados. Los retornos mostrados aqui son promedios en todas las pélizas. Los rendimientos de cada plan en particular pueden variar dependiendo de cuando se realicen
los pagos, por composicién del portafolio/cartera especifica, por cambios de perfiles realizados en el pasado, entre otras.

IBEX35, 1.50%
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Importante: La distribucién porcentual de los perfiles de inversidn podrd cambiar a discrecion de StateTrust Life. Los fondos aqui mostrados pueden variar, aumentar o disminuir en cantidad a discrecién de STL asi como la
distribucion de los Perfiles de Inversion. El rendimiento pasado no garantiza el rendimiento futuro (pueden existir pérdidas de capital). Los retornos son sobre los montos netos, después de deducir los gastos, por lo que el
retorno sobre los aportes serd menor a los retornos indicados. Los retornos mostrados aqui son promedios en todas las pélizas. Los rendimientos de cada plan en particular pueden variar dependiendo de cuando se realicen
los pagos, por composicién del portafolio/cartera especifica, por cambios de perfiles realizados en el pasado, entre otras.
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RESULTADOS AL 30/6/2017

CON GARANTIA

1" TRIMESTRE 2% TRIMESTRE
2017 2017

PORTFOLIO FONDOS/INDICES (ETF)

COMPOSICION DE LOS PERFILES DE INVERSION STL RANKEO DE

PAIS/REGION CATEGORIA SIMBOLO NOMBRE DEL iNDICE/FONDO 2016

CON GARANTIA  CON GARANTIAUsD  RIESGO

Global 15.00% 11.00% Moderado Renta fija C?HFIXA ASHPORT FIXED INCOME FUND-A 17.58% 3.77% 2.66%
Brasil 2.00% 1.50% Alto Acciones BRZU DIREXION DAILY MSCI BRAZIL 3x ETF 0% 0% -36.79%
India 1.50% 1.10% Alto Acciones EPI WISDOM TREE INDIA EARNINGS ETF 0% 0% 1.80%
EE.UU. 3.10% 1.70% Moderado Acciones ERX DIREXION DAILY ENERGY BULL 3X ETF 0% -20.52% -20.78%
Europa Moderado Acciones EWG ISHARES MSCI GERMANY INDEX 4.15% 8.57% 7.36%
Francia 2.60% 2.50% Moderado Acciones EWQ ISHARES MSCI FRANCE 0% 7.46 10.36%
EE.UU. Moderado Acciones \74 ISHARES US TELECOMMUNICATIONS 0% -5.48% -0.25%
EE.UU. 1.30% 0.90% Alto Acciones MWV PROSHARES ULTRA MIDCAP400 0% 0% 3.03%
Global 7.00% 12.50% Moderado Renta fija/Acciones TEMFIXI FRANK TEMP INV FRA INC-N ACC 12.54% 3.16% 0.64%
Global 7.00% 15.00% Alto Renta fija TEMHYBI | FTF FRANKLIN HIGH YIELD BOND 16.76% 2.44% 1.33%
EE.UU. 5.50% 5.00% Moderado Renta fija/Acciones | TGTRX FRANK TEMP GLOBAL TOTAL RETURN FUND 6.88% 4.75% -0.72%
Global 10.00% 8.80% Alto Renta fija VALSHTA | VAL-HOUSE SHRT TERM INTRES-A 9.19% 2.31% 1.47%
N/A 45.00% 40.00% N/A Renta fija GENERAL | GENERAL ACCOUNT 3.52% 0.88% 0.88%
Nota: “ETF”=Exchange Traded Funds Nota: Los rendimientos son absolutos por cada periodo mostrado.

CON GARANTIA CON GARANTIA USD

BRZU, 1.50%
EPI, 1.10%

ERX, 1.70%

Importante: La distribucién porcentual de los perfiles de inversion podra cambiar a discrecién de StateTrust Life. Los fondos aqui mostrados pueden variar, aumentar o disminuir en cantidad a discrecion de STL asi como la
distribucion de los Perfiles de Inversion. El rendimiento pasado no garantiza el rendimiento futuro (pueden existir pérdidas de capital). Los retornos son sobre los montos netos, después de deducir los gastos, por lo que el
retorno sobre los aportes sera menor a los retornos indicados. Los retornos mostrados aqui son promedios en todas las pélizas. Los rendimientos de cada plan en particular pueden variar dependiendo de cuando se realicen
los pagos, por composicién del portafolio/cartera especifica, por cambios de perfiles realizados en el pasado, entre otras.
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Importante: La distribucion porcentual de los perfiles de inversion podra cambiar a discrecion de StateTrust Life. Los fondos aqui mostrados pueden variar, aumentar o disminuir en cantidad a discrecién de STL asi como la
distribucion de los Perfiles de Inversion. El rendimiento pasado no garantiza el rendimiento futuro (pueden existir pérdidas de capital). Los retornos son sobre los montos netos, después de deducir los gastos, por lo que el
retorno sobre los aportes serd menor a los retornos indicados. Los retornos mostrados aqui son promedios en todas las pdlizas. Los rendimientos de cada plan en particular pueden variar dependiendo de cuando se realicen
los pagos, por composicién del portafolio/cartera especifica, por cambios de perfiles realizados en el pasado, entre otras.



